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El momento de tomar la decisión sobre la escuela donde nuestros hijos cursarán el preescolar es una 
tarea muy importante, ya que, aquí se formarán los cimientos que los niños tendrán para toda su 
educación. 
Además, es una tarea difícil por la gran oferta educativa que se encuentra hoy en día; por eso, es 
importante considerar algunos aspectos importantes al momento de hacer la elección del colegio.

1. Sistema educativo 
Debemos conocer a los niños para saber cuál es la metodología más adecuada para ellos, los niños 
pueden aprender con base en la experiencia para que sus conocimientos sean aplicables en la vida 
(metodología constructivista).

2. Prestigio y recomendaciones verbales
Consideremos los años de experiencia con los que cuenta el colegio, debemos tomar en cuenta 
también las recomendaciones verbales de personas que están o estuvieron dentro de esa comunidad.

3. Ubicación
Sabemos que vivimos en una ciudad complicada, por lo que, de acuerdo a nuestro domicilio, lugar de 
trabajo y rutina de vida, debemos considerar la ubicación del colegio donde están nuestros niños, 
contando con distintas rutas y accesos para llegar.

4. Servicios
Un colegio, idealmente debe contar con:
Enfermería, Cafetería, Transporte escolar (rutas a domicilio y transporte obligatorio), Departamento de 
Nuevas Tecnologías, Apoyo Psicopedagógico, Biblioteca y lugares de esparcimiento y desarrollo físico.

5. Seguridad 
Debemos de saber que nuestros niños se encuentran en un lugar seguro donde puedan desarrollarse 
de forma integral en todas las áreas del Colegio.

6. Cercanía y calidez por parte del personal que está a cargo de los alumnos
Un niño debe sentirse aceptado y respetado, sus profesores deben ayudarlo a encontrar un sentido de 
pertenencia en el mundo. Debe disfrutar de un entorno cordial y divertido para que asista contento al 
colegio.

Preescolar
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7. Número de alumnos y maestros por grupo y si se cuenta con asistente educativo por aula
Debemos tomar en cuenta  la atención que se le presta a nuestros niños. Los maestros deben dar un 
seguimiento cercano a su desarrollo personal, motor e intelectual. 

8. Años que cursan en el nivel de Preescolar (si existe un nivel previo a la Primaria)
Algunos colegios ofrecen el PRE-FIRST, este es un grado de transición para los niños que salen de 
Preescolar pero no están listos para el primer año de Primaria, este pretende ayudar a los niños a 
adaptarse al nuevo sistema de trabajo., otros colegios consideran que esto no es necesario ya que 
cuentan con programas y personal docente preparado para identificar y trabajar con la madurez y 
desarrollo de cada niño.

9. Participación de los padres de familia en eventos y actividades escolares
Estamos viviendo una época de crisis que muchas veces nos impide acercarnos a nuestros hijos, 
debemos de buscar nuevas formas de interactuar y convivir con ellos, tomando un rol activo en su 
educación.

10. Valores
Los valores se transmiten de padres a hijos y de maestros a alumnos a través de la enseñanza y el 
ejemplo, nuestros niños pasan gran parte del día en el colegio, por lo que debemos de considerar que 
estos sean congruentes con los que fomentamos en casa.

Preescolar
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Una vez cursado el preescolar viene la etapa de la primaria, es aquí donde los niños pasan la mayor 
parte de su educación, esto es de gran importancia, debido a que, los conocimientos adquiridos serán 
aplicados en cada etapa posterior de su preparación académica.
Lo ideal es que esta educación lleve cierta continuidad, es decir, el preescolar y primaria sigan la 
misma línea de enseñanza para así reforzar más el aprendizaje. Se deben considerar los siguientes 
aspectos al tomar la decisión.

1. Actividades extraescolares y horario extendido
Una educación que ofrece actividades deportivas, artísticas, científicas, tecnológicas y literarias 
promueve un amplio crecimiento que permite a los niños descubrir sus habilidades y desarrollarse en lo 
que mejor saben hacer. 

2. Certificaciones
Nivel de inglés e idiomas adicionales de instrucción y certificaciones a nivel internacional.
Debemos prepararlos para que tengan un sentido de pertenencia en el mundo y para su ingreso en las 
mejores universidades.

3. Departamento de Psicopedagogía
Los padres de familia debemos de estar al tanto en  todos los aspectos emocionales que afecten a 
nuestros niños y una gran ayuda es que el colegio cuente con un Departamento de Psicopedagogía 
que nos apoye en el manejo de la disciplina, bullying y resolución  de conflictos.

4. Uso de la tecnología 
La tecnología es una de las características de esta era, por lo que, asegurarse de que el colegio cuente 
con equipo de vanguardia que los acerque a ella de manera responsable, los ayudará a estar en 
contacto no sólo con sus habilidades de comunicación e investigación, sino con personas de todo el 
mundo.

5. Instalaciones
Nuestros niños deben de desarrollar sus capacidades intelectuales y físicas en las aulas, espacios de 
cómputo, biblioteca, centro de desarrollo tecnológico para que puedan estimular su individualidad y 
seguridad en pro de una formación integral.

Primaria
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6. Colegiatura y costos adicionales (egreso anual estimado)
Una vez cursado el preescolar viene la etapa de la primaria, es aquí donde los niños pasan la mayor 6. 
Colegiatura y costos adicionales (egreso anual estimado)
Una educación de calidad suele ser sinónimo de alto costo, pero muchas veces no es así, debemos de 
considerar que ofrece cada colegio y los costos adicionales de las actividades extraescolares que nos 
ofrecen, muchas veces este tipo de gastos suelen ser mas caros que las propias colegiaturas. Existen 
colegios que incluyen todo en la cuota de inicio y posteriormente no te sorprenden con cuotas 
excesivamente altas.

7. Perfil del personal docente
Los maestros y personal docente deben estar preparados para motivar a todos los alumnos para que 
obtengan el mejor provecho de su educación. 

8. Intercambios escolares en el extranjero y campamentos escolares
Debemos mostrarles a nuestros niños la diversidad cultural que existe en los diferentes países, esto les 
permite tener mayores herramientas que les servirán en un mundo que cada vez exige mayores 
habilidades.

9. Continuidad de niveles educativos dentro de la misma Institución
Es importante elegir el colegio de nuestros niños pensando también en el mañana,  cuando un colegio 
cuenta con todos los niveles educativos tenemos la garantía de la continuidad de sus estudios y, a 
través de este proceso, se logrará la educación integral que se necesita para tener hombres y mujeres 
exitosos.

10. Desarrollo de hábitos
Observa el ambiente que se respira dentro del colegio, el orden y la limpieza. Un niño debe disfrutar de 
un entorno cordial para desarrollar su capacidad intelectual y física. 

Primaria
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La secundaría es un periodo de grandes cambios para los estudiantes, ya que, están atravesando por 
una etapa muy importante en sus vidas que es la adolescencia; es por eso que, la elección de 
secundaria debe ser tomada a conciencia, una institución sería y con experiencia puede ayudar 
muchísimo en este proceso.  
Estos son algunos puntos que se deben considerar al momento de elegir la secundaria.

1. Decidir el tipo de educación que se desea
Actualmente, existen diferentes tipos de colegios, que se diferencian, principalmente por el modelo 
educativo que siguen. Es importante elegir una escuela cuyo método sea congruente con la educación 
de casa.

2. Conocer el sistema del colegio
Parte de las características de los colegios es la forma en que imparten el programa correspondiente a 
cada grado. Algunas escuelas involucran más a los padres, otras trabajan directamente con los 
alumnos. Conocer la manera en que se desarrollan las actividades dentro de la misma permitirá 
empatar responsabilidades.

3. Coincidir con su filosofía
Cada institución sigue una línea trazada de acuerdo a las creencias y valores que se tienen sobre la 
educación y la formación de alumnos, por medio de sus filosofías es posible entender los 
procedimientos internos.

4. Estar de acuerdo con el reglamento
Al ingresar a una institución, formamos parte de ella, por lo que conocer sus reglas es necesario para 
lograr una sana convivencia, al igual que comprometerse a inculcar el respeto por la misma y cumplir 
con dicha responsabilidad.

5. Evaluar sus características
Reconocer las características de los hijos es parte vital de la decisión, ya que el éxito de su desarrollo 
dentro de la escuela dependerá del grado de adaptación e integración que logre. Evaluar instalaciones, 
el número de alumnos que hay por grupo y el tipo de actividades son sólo algunos de los puntos a 
considerar para este aspecto.

Secundaria
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6. Oferta académica
Tomar en cuenta las oportunidades que traerá a su hijo ingresar a un determinado colegio, es decir, 
cuáles son las ventajas con las que saldrá al terminar sus estudios, las que harán la diferencia entre él 
y los demás al competir por oportunidades en el futuro.

7. Idiomas
Actualmente, los jóvenes cuentan con mayor contacto con otras culturas, lo cual abre puertas de éxito 
que son posibles de alcanzar si tienen la preparación necesaria, hablar más de un idioma es una llave 
para su futuro. 

8. TIC’s
La tecnología es una de las características de esta era, por lo que, asegurarse de que el colegio cuente 
con equipo de vanguardia que los acerque a ella de manera responsable, los ayudará a estar en 
contacto no sólo con sus habilidades de comunicación e investigación, sino con personas de todo el 
mundo.

9. Actividades extracurriculares
Que los alumnos cuenten con oportunidades para desenvolverse en otros ámbitos es fundamental para 
lograr su desarrollo integral, parte de equilibrarlos consiste en brindar alternativas deportivas y 
culturales para potencializar sus cualidades.

10. Platicar con el Director sobre expectativas
Una vez que se ha contemplado lo anterior, es importante conversar con alguna autoridad del colegio 
acerca de inquietudes y expectativas, para así tener toda la información sobre lo que se espera, tanto 
del alumno como de la familia, y lo que el colegio puede ofrecer.

Secundaria
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Una vez cursados los tres niveles de educación básica, viene la preparatoria, aquí se comienza a 
planear el futuro más inmediato y más anhelado que es, el paso a la universidad. 
Debido a esto, la preparatoria que se elija es bastante importante, ya que, entre más herramientas 
tengan los estudiantes, más amplias serán las opciones para ingresar a la universidad que sea de su 
elección, muchas veces las opciones pueden ir desde México hasta el extranjero; según los convenios 
de la preparatoria, es por eso que, esta elección no se toma a la ligera. 

1. Tipo de educación que se desea
Actualmente, existen diferentes tipos de modelos educativos. Es importante elegir un colegio cuyo 
método sea congruente con la educación de casa y los valores y principios que se practican.

2. Pases automáticos, convenios, o becas
Debemos investigar el  nivel académico de un  colegio, si este es bueno, la mayoría de las 
universidades privadas ofrecen pases automáticos, convenios y becas a los alumnos que cursan la 
Preparatoria. 

3. Atención personalizada
Actualmente, los jóvenes requieren de mucha atención, la sociedad los ha llevado a conocer 
situaciones erróneas que podrían destruirlos, al buscar una atención personalizada el joven no va a ser 
un número de matrícula más. Lo van a conocer por su nombre y conocerán también sus principales 
características.

4. Educación integral
El colegio se debe preocupar por ofrecer actividades académicas, culturales, artísticas y tecnológicas, 
además de actividades deportivas. Esto les permite descubrir sus habilidades y desarrollarse en lo que 
mejor saben hacer.

5. Solidez de la institución
Consideremos los años de experiencia con los que cuenta el colegio, Es recomendable que nuestros 
hijos egresen de una Institución de prestigio.

Preparatoria
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6. Idiomas
Actualmente, los jóvenes cuentan con mayor contacto con otras culturas, lo cual abre puertas de éxito 
que son posibles de alcanzar si tienen la preparación necesaria., hablar más de un idioma es una llave 
para su futuro. 

7. Principios y valores liberales y progresistas
Los jóvenes deben de sentir la posibilidad de poder conformar su personalidad en pleno uso de su 
libertad, pero con responsabilidad.

8. La preparación de su planta docente
Los profesores deben estar actualizados en su respectiva disciplina académica y tomar cursos durante 
todo el año, algunos con certificación internacional, para mejorar su práctica docente. 

9. Estar en permanente transformación
El colegio debe entender la importancia del uso responsable de las redes sociales y de la ventaja que 
ofrece equiparse de la más alta tecnología.

10. Perfil de un alumno de Preparatoria
El alumno debe disfrutar su entorno, asistir contento al colegio y así concentrarse en aprender, 
descubrir sus habilidades y desarrollarse de una forma integral con el apoyo de herramientas 
académicas y de vida y así prepararse para su ingreso a las mejores universidades.

Preparatoria


